
DIRECTION PROSPECTIVE
ET STRATEGIE D’AGGLOMERATION

ESPACE DES TEMPS

   Le temps 
d'être
etmèrepère

Hôtel de Communauté
Mardi 29 janvier 2008 
à18 h

GRAND LYON
20 rue du Lac
69003 LYON

Métro Part-Dieu 
ou Garibaldi
Tram ligne T1  
Arrêt Part-Dieu - Servient

Sylviane Giampino,  
psychologue et auteure de 
"la culpabilité des mères 
qui travaillent".

Dominique Meda,  
philosophe et sociologue, 
auteur de "le temps des femmes".

Christine Piotte,   
CIDFF du Rhône
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« J’ai choisi le travail de nuit, parce que c’est 
plus facile pour moi. J’ai trois enfants. Les 
deux grands se débrouillent seuls, le troi-
sième est emmené par mon mari à 7 h dans 
une garderie »  
Une ouvrière de nuit de Peugeot, 36 ans

« Un peu de bon sens, comprendre qu’éle-
ver nos enfants, c’est la tâche la plus impor-
tante de notre vie »,             
Un homme 
« Moi, j’ai une petite fille de 4 ans. Dans le 
commerce ce qui est difficile c’est les horai-
res qui changent toutes les semaines. (..). 
Quand on ne peut pas faire autrement ou 
qu’on me dit de venir en caisse à la dernière 
minute, je me fais porter pale. Parce que je 
n’ai pas d’autres choix.
Une caissière de 21 ans

« Je ne peux pas laisser ma gamine seule et 
les garderies sont fermées lorsqu’on com-
mence à 6 h du matin »
Femme 32 ans, divorcée  

« A cause de mon travail, je rentre très tard 
le soir, on dîne ensemble et c’est tout » 
Un homme

« Les tâches ménagères ?  Pas trop pour 
moi. J’ai une femme qui sait bien faire et 
surtout qui veut les faire. Je change mes 
enfants, je les lave, je les nourris, les cou-
che, les éduque, un peu strictement, mais 
bon … »
Un homme

« Pourquoi parler du rôle du père ? Est-ce 
qu’on pose la question pour les mères ? »       
Une femme de 35 ans

(Extraits d’une étude réalisée par  le CERTU 
en 2002, sur les conditions de vie des sala-
riées de l’Aire Belfort-Montbéliard, et d’un 
micro-trottoir réalisé par la Ville de Paris 
en 2006)

Ces quelques extraits témoignent de la 
difficulté à concilier vie personnelle, vie 
familiale et vie professionnelle, mais 
aussi de la persistance de fortes inéga-
lités entre les hommes et les femmes :   
face à l’emploi, face aux salaires, face au 
temps libre et au temps pour soi, face aux 
tâches familiales… Quelles perspectives 
dans une société en pleine mutation ?  
Quels rôles pour les pères et mères 
d’aujourd’hui ?

Le débat du forum donnera la parole à 
des spécialistes de ces questions : 

-  Dominique MEDA, philosophe et socio-
logue au Centre d’Études de l’Emploi, 
auteure de nombreux ouvrages dont « Le 
temps des femmes «  et « Le 2eme âge de 
l’émancipation » 

- Sylviane GIAMPINO, psychologue et 
psychanalyste, auteure de « La culpabilité 
des mères qui travaillent »

- Christine PIOTTE, directrice du Centre 
d’Information des Droits des Femmes et 
des Familles, présentera diverses actions 
mises en œuvre dans le Rhône. 
Débat animé par la Vice- Présidente en 
charge de l’Espace des temps
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La conciliation des temps : 
c’est l’affaire 
des deux parents ! 
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